MUDE
erschopft
gleichgliltig
Uberwaltigt
hilflos
schwer
schlafrig
apathisch
gelangweilt
faul

dumpf
verschlossen
ausgelaugt
einsam
elend
erschlagen
erstarrt
lasch
leblos
lustlos

VERWIRRT
frustriert
zogerlich
aufgewdihlt
beunruhigt
zerrissen
verlegen
betreten
unbehaglich
unruhig
besorgt
verblufft
widerwillig
unsicher
durcheinander
irritiert
perplex

)

VERANGSTIGT
angstlich
panisch
erschrocken
nervos
einsam
skeptisch
alarmiert
misstrauisch
verzagt
angespannt
beklommen
schockiert

ZORNIG
aufgebracht
aufgeregt
erregt
rasend

wutentbrannt
feindselig
pessimistisch
emport
angeekelt
genervt
verstimmt
unzufrieden
entristet

TRAURIG
alleine S verblifft angenehm
schwer Amdsiert behaglich
hilflos inspiriert beruhigt
uberwaltigt frei iberschwanglich leicht
mutlos froh atemlos erfrischt
bestiirzt zufrieden fasziniert stark
bekimmert mutig interessiert gelassen
erschittert dankbar angeregt gesammelt
ungliicklich freudevoll aufgedreht still
verstort zuversichtlich berauscht
verzweifelt erleichtert energiegeladen
betribt beriihrt enthusiastisch
besorgt stolz entziickt ausgeglichen o
depressiv optimistisch erstaunt ruhig 2
enttduscht warm gebannt zufrieden %
bedrickt wundervoll gefesselt weit %
deprimiert frohlich tiberrascht entspannt =
verbittert é (" sicher §
\ ) klar qE,_
belebt warm erleichtert §
UNBEHAGLICH beschwingt Jirtlich angenehm 3
schmerzerfullt energiegeladen genihrt behaglich
verletzt erfrischt vertrauensvoll hoffnu;gsvoll N
unwofjl stimuliert bewegt
beschamt wach freundlich — |
verlegen lebendig berihrt
schuldig abenteuerlustig \_ bewegt
lfnge‘eduldig neugierig e erfallt
Irritiert kraftvoll erfreut
ratlos locker ergriffen
miserabel lustig
nervos unbeschwert \ J
verspannt vergniigt J
\_




