[
KOSTENFREIE BERATUNGS- UND f‘}-

Gemeinde Hilter
am Teutoburger Wald

UNTERSTUTZUNGSANGEBOTE IN DFR UMGERUNG

Schwangerschafts- und Schwangerschafts-
konfliktberatung donum vitae e.V.

Am Gografenhof 5, 49186 Bad Iburg
{ 05403-794300 oder B badiburg@donumvitae.de

Hebammenzentrale Osnabriick

montags, mittwochs und freitags von 9:00 bis 11:00 Uhr sowie
mittwochs von 14:00 bis 15:30 Uhr

§, 0541-501-3333 oder

X4 hebammenzentrale@landkreis-osnabrueck.de

Deutscher Kinderschutzbund/-Zentrum

Familienhebammen und Erziehungsberatung
Goethering 3 -5, 49074 Osnabrick

$, 0541-330360 oder B info@kinderschutzbund-osnabrueck.de

Friihforderungszentrum am kleinen Berg

ParkstrafRe 27, 49214 Bad Rothenfelde Netzwerkkoordinatorin Friihe Hilfen
$ 05424-226969 oder B info@vhph-rothenfelde.de Birte Klostermann
Gemeinde Hilter a.T.W.
Psychologisches Beratungszentrum des Bistums Osnabriicker Str. 1. Hilter
Osnabriick/Ehe-, Familien-, Lebens- und Erziehungs- {05424-2318-30 '
beratung Georgsmarienhiitte
g 9 E= klostermann@hilteratw.de flir werdende Eltern & ,
Gluckaufstrale 2, 49124 GeorgsmarienhUtte mit Kindern bis are
£ 05401-5021 oder B2 gmhuette@efle-bistum-os.de Offnungszeiten: Eltern
BISS - Beratungs- & Interventionsstelle Mo. bis Fr.: 08:00 - 12:00 Uhr
Montag: 14:00 - 16:30 Uhr

gegen hausliche Gewalt

Donnerstag: 14:00 - 18:00 Uhr — =)
Frau Bartling, Dipl. Sozialarbeiterin =]
. 05439-607137 ) .L

FUR DIE. GEMEINDE HILTER A T.W.

Fachdienst Jugend / Sozialraum 8

Grol3e Stral3e 1,49186 Bad Iburg

€ 0541-5019480

Fachdienst Gesundheitsdienst )}}_ O .I_Bundes_stiftung\“..,
Am Scholerberg 1, 49082 Osnabriick Stand: 01.102019 Gemeinde Hilter LANDIEELS Frihe Hilfen A4
. 0541-5013141 am Teutoburger Wa OSNABRUCK




LIFBE FLTFRN,

die Zeit von der Schwangerschaft bis hin zu den ersten
Lebensjahren ihres Kindes ist sehr besonders, kann aber
auch ganz schén anstrengend werden. Vielleicht suchen
Sie nach bestimmten Angeboten fiir Ihr Baby oder
nach ersten Kontakten zu anderen Mittern und Vatern.
Um lhnen die Orientierung Uber die verschiedenen
Angebote in unserem Gemeindegebiet so einfach wie
maoglich zu machen, mdchten wir Thnen in diesem Flyer
einen Uberblick geben.

Fur weitere und ausfuhrliche Informationen zu
einzelnen Angeboten wenden Sie sich gerne an die
entsprechenden Veranstalter und Veranstalterinnen.
Falls Sie Ideen fir weitere Angebote haben, melden Sie
sich gerne.

[HR
NETZWEFRK. FRUHE HILFEN

DIE. ANGEROTE. FUR DIE. GEMEINDE HILTER A T.W:

Hebamme/Familienhebamme Andrea Brockmeyer

Betreuung (bei sozialen Problemlagen, Krankheiten, usw.)
bis zum 1. Lebensjahr

HauptstraRe 29, Hilter

, 05409-4376 oder 0152-08986770

Hebamme/Sterbeamme Stephanie Meyer

Betreuung bis zum 1. Lebensjahr, Begleitung der Familien
in Zeiten der Trauer, bei Tot- und Fehlgeburten
Vessendorfer Str. 4, Hilter

. 0174-3744981 oder B stephanie@meyer.ink

Familienzentrum in der DRK KiTa Siiderberg (?)

Weststr. 1a, Hilter
. 05424-2219731 oder B kiga suederberg@kv-osland.drk.de

Elterncafé des DRK Familienzentrums {?}

Treffpunkt fir Eltern von Kindern von 1 bis 10 Jahren
donnerstags 08:00 bis 10:00 Uhr

Weststr. 1a, Hilter

$ 05424-2219731 oder B kiga hilter@kv-os-land.drk.de

Offene Spielgruppe des DRK Familienzentrums {?}’

Treffpunkt fir Eltern von Kindern von 1 bis 10 Jahren

freitags 15:30 bis 17:00

Weststr. 1a, Hilter

$ 05424-2219731 oder B kiga.suederberg@kv-os-land.drk.de

Mehrlingstreffdes DRK Familienzentrums &ey

Treffpunkt fir Eltern von Kindern von 1 bis 10 Jahren

jeden 1. Mittwoch im Monat 15:00 bis 16:30 Uhr

Weststr. 13, Hilter

$ 05424-2219731 oder B kiga.suederberg@kv-os-land.drk.de

Elternsprechstunde des DRK Familienzentrums <€y

|

Birkenlund KiTa - Hilter (Krippe)

Deldener Straf3e 20, Hilter
$ 05424-213707 oder B info@kindergarten-birkenlund.de

fur Eltern von Kindern von 1 bis 3 Jahren
Weststr. 1a, Hilter
$ 05424-2219731 oder B kiga.hilter@kv-os-land.drk.de

St. Pankratius KiTa — Borgloh (Krippe)

Alte Stral8e 2, Borgloh
. 05409-1754 oder B kiga-borgloh@osnanet.de

Eltern-Kind-Turnen: TuS Hilter

donnerstags 16:15 bis 17:00 Uhr fur Kinder von 1 bis 3 Jahren
Walter-Rau-Halle, Natruper Stral3e 7, Hilter
$, 05424-3965571 oder B tushilter@aol.de

St. Barbara KiTa — Wellendorf (Krippe)

Zum Dutetal 15, Wellendorf
. 05409-751 oder B leitung@kita-wellendorfde

Eltern-Kind-Turnen: TuS Borgloh

montags 15:15 bis 16:00 Uhr fur Kinder von 1 bis 3 Jahren
Sporthalle Borgloh, Schulstral3e 11, Borgloh
{ 05409-6299 oder B info@tusborgloh.de

GroBtagespflege Erdmannchenbau

Schulstral3e 7-9, Borgloh

Eltern-Kind-Turnen: SG Hankenberge-Wellendorf 015238234719

donnerstags 15:15 bis 16:15 Uhr
Sporthalle Wellendorf, Hermannschacht 1, Wellendorf

Kindertagespflege

Familienserviceburo Hilter,

Osnabrcker Straf3e 1, Hilter

<, 05424-231832 oder

X visser@hilteratw.de oder buchholz@hilteratw.de

Gemeindebiicherei Hilter '

Natruper Stral3e 7 (Suderbergschule), Hilter
dienstags 09:00 bis 11:30 Uhr, donnerstags 16:00 bis 18:00 Uhr

= kostenlose Angebote

Katholische offentliche Biicherei Borgloh
Alte Straf3e 2, Borg|

mittwochs 15:00 bis 17:00 Uhr,
donnerst :00 bis 19:00 Uhr, sonntags 09:30 bis 11:30 Uhr
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