Kinderarzte

Dr. med. Wehebrink
Bahnhofstr. 11, 49201 Dissen
Tel. 05421/1313

Dr. med. Lietmeyer
SchlofR3str. 4, 49186 Bad Iburg
Tel. 05403/5035

Gisa Poischbeg
Iburger Str. 1, 49196 Bad Laer
Tel. 05424/8677

Dr. med. Hoss-Lohofener
Iburger Str. 1, 49170 Hagen
Tel. 05401/9 94 22

Dr. med. Beckmann
Muhlenstr. 16, 49324 Melle
Tel. 05422/4 23 22

Dr. med. Voigt
Miuhlenstr. 61, 49324 Melle
Tel. 05422/9 43 70

Krankenhauser
Marienhospital Osnabriick
Kindernotfallaufnahme
Johannisfreiheit 2-4

Tel. 0541/326-3641

Kinderhospital

Iburger Str. 187, Osnabriick-Nahne

Tel. 0541/5602-0

Vergiftungszentrale Bonn
Tel. 0228/19 240

“Mittendrin®

Familienzentrum im Grlinen
- Schwangerschaft
- Begleitung bei der Geburt
- Wochenbett

Wechselnde Kursangebote fir Kinder und
Erwachsene rund um Gesundheit und
Wohlbefinden:
» Musikstral3e — erste Schritte in die Musik
* Spiel und Bewegung fur Eltern und Kinder
ab 1% Jahren
* Impuls — Spielen mit allen Sinnen
Vessendorfer Str. 4, OT Borgloh
Info: Stefanie Meyer, Hebamme
Tel. 05409/98 91 19

Hebammenzentrale
Spindelstr. 31, 49074 Osnabriick
Tel. 0541/600 96 96

 Gemeinde Hilter
am Teutoburger Wald

Familienpfadfinder

Informationsbroschire fir
junge Familien der
Gemeinde Hilter a.T.W.



Liebe Eltern!

Haben Sie Interesse an Betreuungsmaoglichkeiten
fiir lhren Nachwuchs? Suchen Sie einen
Kinderarzt oder eine geeignete Klinik? Vielleicht
mdchten Sie lhr Kind turnerisch oder musikalisch
fordern?

Diese Broschure mdéchte Ihnen dabei helfen und
gibt einen Uberblick uber die verschiedenen
Angebote fur Familien und Kinder in der
Gemeinde Hilter.

Sie soll es den Eltern leicht machen, schnell und
gezielt auf diese Angebote zuriickzugreifen.

In Ubersichtlicher Form sind deshalb
Einrichtungen und Initiativen mit Hilfsangeboten
und Diensten aufgelistet, die in Hilter und in der

naheren Umgebung fur Sie zur Verfliigung stehen.

Mit freundlichem Grul}

Hannelore Borkowski
Gleichstellungsbeauftragte Gemeinde Hilter

Familienservicebliro der Gemeinde Hilter
Osnabriicker Str. 1, 49176 Hilter

Monika Visser und Michael Broermann

Tel. 05424/2318-30

Kindergarten

Kindergarten Birkenlund
Deldener Str. 20, Tel. 05424/21 37 07

DRK Kindergarten
Amselweg 14; Tel. 3462

Pankratius Kindergarten
Alte Str. 2, OT Borgloh, Tel. 05409/1754

St. Barbara Kindergarten
Zum Dutetal 15, OT Wellendorf, Tel. 05409/751

Babysitterkartei

Wenden Sie sich an die Gleichstellungs-
beauftragte, Tel. 05409/ 9 90 93 21,

an das Familienservicebiro

oder an lhren Kindergarten

Hilfsangebote

Tagesmitterverein e.V.im Landkreis OS
Elke Berkemeyer

Carl-Winzer-Str. 24, 49124 Georgsmarienhtte
Tel. 05401/850-232 od. 05401/34 67 42

Ev. Dorfhelferinnen Niedersachsen e.V.
~wenn Mama krank ist”

Birgit Steinmeier

Tel. 05746/8294

»Hande mit Herz"

Hilfe im Alltag fir Menschen mit
Unterstiitzungsbedarf

Martina Thien, Griiner Weg 7a, Hilter
Tel. 05424/80 48 82

Landkreis Osnabriick

Fachbereich Jugend
Bezirkssozialarbeiterin Bereich Hilter
Vanessa Hammer

Tel. 0541/501 3146

Frauennotruf
SpindelstraRe 31. Osnabriick
Tel. 0541/860 16 26

Kinder- und Jugendtelefon (kostenlos)
-Nummer gegen Kummer*

Montags bis Freitags 15.00 bis 19.00 Uhr
Tel. 0800 — 111 0 333

Zeugnishotline (kostenlos)
Kinder und Jugendliche (siehe ,Nummer gegen
Kummer®)
Elterntelefon 0800-111 0 550
Montags bis Freitags 9.00 bis 11.00 Uhr
und 17.00 bis 19.00 Uhr





